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3.5.Календарный учебный график  

  

Календарный учебный график – локальный документ, 

регламентирующий общие требования к организации образовательного 

процесса в 2022-2023 учебном году в муниципальном бюджетном 

образовательном учреждении «Детский сад № 105» города Дзержинска.  

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 26.05.2021;  

-СанПин 2.4.1.3648.20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»;  

-Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. 

No 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным 

общеобразовательнымпрограммам –дошкольного образования»;  

-ФГОС ДО, утвержденным приказом Министерства образования и науки  

РФ No1155 от 17.10.2013г.; -Уставом 

Учреждения.  

Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни.  

 1.Количество возрастных групп – 10 групп  

Группа детей раннего возраста (1,6-2 лет) – 1  

Первая младшая группа (2-3 года) – 1  

Вторые младшие группы  (3-4 года) – 2  

Средние группы (4-5 лет) – 2  

Старшие группы (5-6 лет) – 2  

Подготовительные группы (6-7 лет) – 2  

2. Продолжительность учебного года  

Начало учебного года –   01.09.2022 года Конец 

учебного года –  31.05.2023 года 

Продолжительность учебного года:  

1 полугодие –  17 недель, 2 

полугодие –  19 недель. 

Всего –  36 недель 

Праздничные дни:  

4 ноября – День народного единства;  

1 января –  8 января – Новогодние каникулы;  



23 февраля – День защитника Отечества;  

8  марта – Международный женский день;  

1 мая – Праздник Весны и Труда;  

9 мая – День Победы;  

12 июня – День России (нерабочий день);  
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 Продолжительность каникул в течение учебного года:  

Зимние 31 декабря – 08 января.   

Летний оздоровительный период  1 июня – 31 мая.  

В период каникул при организации детской деятельности планируются 

разнообразные массовые музыкальные праздники и развлечения, спортивные 

мероприятия,  увеличивается  продолжительность  прогулки  (в 

 зимние каникулы  –  по  возможности).  В  летний 

 оздоровительный  период образовательная деятельность планируется в 

соответствии с планом работы на летний период.  

Во время зимних каникул  и летнего оздоровительного периода 

образовательная деятельность проводится эстетического и 

физкультурнооздоровительного циклов.  

Продолжительность учебной недели:  

Пятидневная рабочая неделя.   

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством Российской Федерации Режим работы в учебном 

году:  

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и 

праздничные дни в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. Продолжительность работы 12  часов ежедневно, с 6.00  –  до   

18.00   

Летний оздоровительный период:  

01.06.2023  – 31.08.2023  

3. Образовательная деятельность   



Занятия по физическому развитию для воспитанников до 3 лет организуются 

подгруппами 2 раза в неделю: воспитателем.  

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для 

детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются  3 раза  в неделю. С детьми 3-4 

лет (вторая младшая группа) воспитателем, с детьми 4-7лет (средняя, 

старшая, подготовительная к школе группы)  инструктором по физической 

культуре. Длительность занятий по физическому развитию зависит от 

возраста детей и составляет: - в младшей группе - 15 мин.,  

- в средней группе - 20 мин.,  

- в старшей группе – 25 мин.,  

- в подготовительной группе - 30 мин.  

  Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет  круглогодично организуются  занятия 

по физическому развитию детей на открытом воздухе.    

4. Организация мониторинга  

        Реализация Основной образовательной программы  предполагает оценку 

индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим 

работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования).дважды в год: в октябре  и мае.  

      Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности, 

представляет собой систему характеристик соответствующих возрасту 

ребенка и включает в себя следующие направления:  

   1.Ранний возраст  

  -адаптацию детей к условиям ДОУ (по мере поступления детей в 

дошкольное учреждение)  

  -оценка нервно-психического развития детей (по эпикризным срокам)  

  2.Дошкольный возраст  

  -педагогическая диагностика развития детских видов деятельности.  

Организация мониторинга  

Анализ  уровня  адаптации  

воспитанников к ДОУ  

По мере адаптации  

Анализ заболеваемости воспитанников  Ежеквартально  

Анализ уровня двигательной 

подготовленности, развития  

физических качеств  

октябрь (в течение 2-х недель) Май 

(в течение 2-х недель)  

Педагогическая диагностика  В течение года  



Анализ психологической готовности 

воспитанников к обучению в школе  

Март-апрель  

  

  

5.Праздники и развлечения, проводимые в рамках образовательного процесса  

сентябрь  Развлечение, посвященное Дню Знаний (с 5 до 7 лет)  

  Концерт, посвященный Дню дошкольного работника» (с 5 до 

7 лет)  

октябрь  Концерт, посвященный Дню пожилого человека (с 5 до 7 лет)  

  Осенние праздники (с 2 до 7 лет)  

ноябрь  Развлечение, посвященное Дню матери (с 5 до 7 лет)  

декабрь  Новогодние праздники (с 2 до 7 лет)  

январь  Итоговое  развлечение «Прощание с Новогодней елочкой» (с 

3 до 7 лет)  

  Развлечение «Колядки» (с 5 до 7 лет)  

февраль  Развлечения, посвященные Дню Защитника Отечества (с 5 до 

7 лет)  

  Развлечение «Широкая Масленица» (с 5 до 7 лет)  

март  Развлечения, посвященные Международному Женскому Дню  

(с 2до 7 лет)  

апрель  Весенние праздники (с 2 до 7 лет)  

май  Концерт «День Победы» (с 5 до 7 лет)  

  Праздник «До свидания, детский сад» (с 6 до 7 лет)  

июнь  Музыкальное развлечение, посвященное Дню защиты детей 

(с 3до 7 лет)  

  Летний спортивный праздник «Спортивное лето» (с 3 до 7 

лет)  

  Мероприятия, посвященные Дню России / Дню города (с 5 до 

7 лет)  

июль  Развлечение «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 

(с 3 до 7 лет)  

август  Развлечение «До свидание, лето!» (с 3 до 7 лет)  

6.Конкурсы, выставки,  организуемые  совместно с родителями    как 

участниками образовательных отношений  

сентябрь-октябрь  «Осенние фантазии» (поделки из природного материала)  

ноябрь  «Вместе с мамой» (поделки из бросового материала)  

  Выставка, посвященная Дню толерантности  

декабрь  «Мастерская бабушки Зимы» (рисунки, поделки)  

январь  «Птичья столовая» (выставка кормушек)  



февраль   «Защищаем Родину» (рисунки, поделки)  

март  «С днем рождения, любимый детский сад» (рисунки, 

поделки)  

апрель  «Весенние фантазии» (поделки из бросового материала)  

май-июнь  «Мы любим Дзержинск» (рисунки, поделки)  

в течение года  «Мой первый вернисаж» (рисунки)  

  


